
ODPORÚČACIE STANOVISKO 
KOMISIE PRE PROFESIJNÝ ROZVOJ PEDAGOGICKÝCH ZAMESTNANCOV A ODBORNÝCH ZAMESTNANCOV 1 

1) Druh žiadosti Žiadosť o vydanie oprávnenia na poskytovanie inovačného vzdelávania 

číslo: 16227 nová žiadosť 

2) Názov a sídlo žiadateľa 

Akadémia moderného päťboja občianske združenie, Krátka 12, 97405 Banská Bystrica 

3) Meno štatutárneho orgánu 

Mgr. Tomáš Doležel 

4) Kategória, podkategória alebo kariérová pozícia, pre ktorú bude žiadateľ poskytovať 
inovačné vzdelávanie 
Žiadateľ uvádza iba podkategóriu: učiteľ druhého stupňa základnej školy, učiteľ 
všeobecného vzdelávania v strednej škole. 

5) Vymedzenie obsahovej oblasti inovačného vzdelávania 

V žiadosti je uvedené, že inovačné vzdelávanie je zamerané na prehĺbenie, rozšírenie a 
inováciu profesijných kompetencií pedagogických zamestnancov v oblasti telesnej a 
športovej výchovy. Program sa sústreďuje na implementáciu moderných športových disciplín 
(Laser Run, prvky moderného päťboja, prekážkové dráhy) do edukačného procesu, využitie 
inovatívnych metodických postupov, zážitkového učenia a technológií s cieľom zvýšiť 
motiváciu žiakov k pohybovej aktivite a rozvíjať ich všestrannosť Laser run (laserový beh)je 
multišportová súťaž pozostávajúca z behu a streľby. Je to šport sám o sebe a posledné 
podujatie moderného päťboja, kde bol predtým známy ako kombinovaný.      
             Laser Run je nový a inovatívny šport, ktorý ponúka zábavu a napätie pre deti aj 
dospelých. Bezpečná streľba laserovou pištoľou je súčasťou tohto jedinečného športu. Projekt 
Laser Run na školách  sa realizuje aj školskými pretekmi pre základné školy v Banskej Bystrici. 
Projekt Laser Run na školách sa snaží priniesť do telesnej výchovy moderný a atraktívny šport, 
ktorý dokáže zaujať aj žiakov, ktorí si k športu zatiaľ nenašli cestu. 

Obsahová oblasť: 

☒ kurikulum ☐ digitalizácia ☐ inklúzia 

6) Prílohy žiadosti 

A. Kritériá na posúdenie spôsobilosti poskytovať inovačné vzdelávanie 

a) prehĺbenie, rozšírenie alebo inovácie profesijných kompetencií pedagogických 
zamestnancov a  odborných zamestnancov v príslušných kategóriách 
a podkategóriách  
Žiadateľ uvádza, že programy inovačného vzdelávania budú vypracované v súlade 
so zákonom č. 138/2019 Z.z., vyhláškou č. 361/2019 Z. z. a príslušnými 
profesijnými štandardmi. 
Vzdelávanie bude zamerané najmä na: 
• inovácie vo vyučovaní telesnej a športovej výchovy, 
• využitie Laser Run v školskom prostredí, 
• bezpečnosť pri pohybových aktivitách, 

 
1 v  súlade s  § 65 zákona č.  138/2019 Z .  z .  o pedagog ických zamestnancoch a odbornýc h  
zamestnancoch a o zmene a doplnení  n iektorých zákonov v  znení  neskorš ích predpisov  

 



• motiváciu žiakov k pohybu, 
• inkluzívne športové aktivity, 
• moderné trendy v telesnej výchove, 
• využitie olympijských športov vo výchovno-vzdelávacom procese, 
• hodnotenie pohybovej výkonnosti žiakov, 
• tvorbu školských športových projektov, 
• implementáciu OCR prvkov do pohybových aktivít 
 

b) prenos najnovších poznatkov alebo skúseností z praxe do 

 Preukázané 

1. obsahu, metód alebo foriem výchovy a vzdelávania ☒ 

2. metód alebo foriem poskytovania výchovy podľa odborných 
činností vykonávaných alebo poskytovaných podľa osobitných 
predpisov 

☐ 

3. výchovy, vzdelávania a poskytovania poradenstva 
pedagogickým zamestnancom a odborným zamestnancom 

☐ 

4. výkonu činnosti psychologickej, logopedickej, sociálno-
pedagogickej, liečebno-pedagogickej alebo špeciálno-
pedagogickej starostlivosti alebo reedukácie detí a žiakov 

☐ 

5. poskytovania kariérového poradenstva, sociálneho 
poradenstva alebo prevencie vo výchove a vzdelávaní 

☐ 

6. výkonu špecializovaných činností ☐ 

7. výkonu riadiacich činností v škole alebo v školskom zariadení ☐ 

8. ďalších oblastí činnosti školy, školského zariadenia alebo 
zariadenia sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, 
zariadenia sociálnych služieb alebo rehabilitačného strediska 
pre zrakovo postihnutých 

☐ 

B. Odborné zameranie, personálne zabezpečenie a výsledky činnosti žiadateľa o vydanie 
oprávnenia sa preukazujú dokladmi o 

a) zameraní a výsledkoch 

 Preukázané 

1. vedeckej činnosti alebo odbornej činnosti ☐ 

2. publikačnej činnosti alebo umeleckej činnosti ☐ 

3. druhu ekonomickej činnosti alebo výrobných postupov ☐ 

4. riadiacej činnosti a koncepčnej činnosti  ☐ 

5. projektovej činnosti ☐ 

6. vzdelávacej činnosti ☒ 

7. poradenskej činnosti ☐ 

8. inej hlavnej činnosti ☐ 

9. inej ako hlavnej činnosti ☐ 



b) vzdelaní a odbornosti odborného garanta a ďalších osôb, ktoré majú 
zabezpečovať inovačné vzdelávanie (profesijný štruktúrovaný životopis) 
Vzdelávanie bude zabezpečované kvalifikovaným odborným tímom s praxou 
v oblasti pedagogiky, telesnej a športovej výchovy a športovej prípravy mládeže . 
Garant  - nie je predložený štruktúrovaný životopis, iba mandátová zmluva na 
výkon garanta inovačného vzdelávania s názvom: Laser Run a päťboj v školskej 
telesnej výchove. 
Lektor inovačného vzdelávania musí spĺňať nasledovné požiadavky: 
• ukončené vysokoškolské vzdelanie I. alebo II. stupňa alebo odbornú kvalifikáciu v 
oblasti športu, telesnej a športovej výchovy alebo v príbuznom odbore, 
• minimálne 3 roky odbornej, pedagogickej alebo trénerskej praxe v oblasti športu, 
telesnej a športovej výchovy alebo vzdelávania, 
• preukázateľné skúsenosti s realizáciou športových, tréningových alebo 
vzdelávacích aktivít, 
• odborné vedomosti a praktické skúsenosti v oblasti predmetu vzdelávania, 
• znalosť bezpečnostných zásad pri realizácii pohybových a športových aktivít, 
• schopnosť realizovať teoretické a praktické vzdelávanie dospelých účastníkov.  

c) získaných domácich oceneniach a medzinárodných oceneniach žiadateľa o 
vydanie oprávnenia 
Žiadateľ má praktické skúsenosti s realizáciou športových a vzdelávacích projektov 
regionálneho aj celoslovenského významu. 
Realizované alebo prebiehajúce aktivity: 
• projekt Laser Run na školách, zameraný na podporu pohybu, koncentrácie, 
koordinácie a všestrannosti žiakov, 
• odborné školenia pedagógov a trénerov v oblasti Laser Run, 
• spolupráca so školami pri realizácii inovatívnych hodín telesnej a športovej 
výchovy, 
• spolupráca so Slovenským zväzom moderného päťboja, 
• spolupráca so Slovenským olympijským a športovým výborom, 
• zabezpečenie disciplíny Laser Run v projekte Odznak všestrannosti, 
• spolupráca s centrami voľného času 
• organizácia športového podujatia Laser Run pre stredné školy v BBSK 
• organizácia športových podujatí a súťaží pre deti a mládež, 
• nábor a zapájanie detí do pravidelnej športovej činnosti. 

d) iných skutočnostiach, ktoré preukazujú odborné zameranie, personálne 
zabezpečenie a výsledky činnosti žiadateľa o vydanie oprávnenia 
Akadémia moderného päťboja je odborná športovo-vzdelávacia organizácia 
zameraná na rozvoj športu, pohybovej gramotnosti detí a mládeže implementáciu 
moderných foriem telesnej a športovej výchovy do školského prostredia. 
Organizácia dlhodobo pôsobí najmä v oblastiach: 
• moderný päťboj ako olympijský šport, 
• športová príprava detí a mládeže, 
• organizácia športových súťaží a podujatí, 
• metodická a vzdelávacia činnosť, 
• spolupráca so základnými a strednými školami, 
• rozvoj programu Laser Run, 
• implementácia disciplíny OCR do športovej prípravy, 
• podpora atraktivity telesnej a športovej výchovy. 

 
Žiadateľ disponuje alebo má zmluvne zabezpečené vhodné priestory a vybavenie 
potrebné na realizáciu vzdelávania  
 



7) Vstupné požiadavky na PZ alebo OZ 

V žiadosti sa uvádza splnenie kvalifikačných predpokladov na výkon pracovnej činnosti 
pedagogického zamestnanca v 
podkategórii učiteľ druhého stupňa základnej školy alebo učiteľ strednej školy podľa 
zákona č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a odborných zamestnancoch a 
podľa vyhlášky MŠVVaŠ SR č.173/2023 Z. z. o kvalifikačných predpokladoch pedagogických 
zamestnancov a odborných zamestnancov. 

8) Profesijné kompetencie na výkon pracovnej činnosti, ktoré si absolvent inovačného 
vzdelávania inovuje 
Žiadateľ uvádza, že absolvent inovačného vzdelávania si inovuje profesijné kompetencie v 
súlade s profesijnými štandardmi pedagogických zamestnancov v týchto oblastiach: 
V oblasti žiaka: 
• identifikuje vývinové a individuálne charakteristiky žiakov s ohľadom na ich telesné 
a športové predispozície, 
• diferencuje pedagogický prístup podľa schopností a potrieb žiakov, 
• vytvára inkluzívne a bezpečné prostredie podporujúce aktívnu účasť všetkých žiakov, 
• hodnotí výkony žiakov a poskytuje konštruktívnu spätnú väzbu podporujúcu ich 
motiváciu a rozvoj. 
V oblasti výchovno-vzdelávacieho procesu: 
• plánuje a projektuje vyučovacie jednotky telesnej a športovej výchovy s využitím 
inovatívnych prvkov moderného päťboja a disciplíny Laser Run, 
• aplikuje metodiku Laser Run a prvky moderného päťboja v edukačnom procese s 
dôrazom na bezpečnosť a pedagogickú efektivitu, 
- organizuje a riadi pohybové aktivity žiakov s prihliadnutím na ich individuálne 

schopnosti a potreby, 
- využíva moderné didaktické a technologické prostriedky vo vyučovaní telesnej 

a športovej výchovy, 
- podporuje rozvoj pohybovej všestrannosti, zdravého životného štýlu a pozitívneho 

vzťahu žiakov k pohybu. 
V oblasti profesijného rozvoja: 
- aplikuje inovatívne prístupy vo svojej pedagogickej praxi, 
- reflektuje vlastnú pedagogickú činnosť a jej efektivitu, 
- podieľa sa na rozvoji školských pohybových aktivít a implementácii moderných 

trendov v telesnej a športovej výchove. 

9) Titul, meno a priezvisko odborného garanta programu inovačného vzdelávania 

PaedDr. Vladimír Miller - kvalifikovaný pedagóg v oblasti telesnej výchovy, tréner 
moderného päťboja, 
dlhoročná prax v práci s mládežou a implementácii inovatívnych športových programov. 

10) Záver: Komisia odporúča vydať oprávnenie na poskytovanie inovačného vzdelávania bez 
pripomienok. 

 

 


